
Экологическое образование и воспитание дошкольников становится в 

настоящее время одним из приоритетных направлений. Научить видеть и 

понимать красоту родной природы, бережно относиться  ко всему живому, 

передать определенные знания в области экологии – главные задачи 

экологической работы. Именно в этом возрасте закладывается позитивное 

отношение к природе, к «рукотворному миру», к себе и окружающим людям.                                                       

Методы экологического воспитания детей дошкольного возраста построены 

на совместной деятельности обучаемых деток и непосредственно 

воспитателя. Педагог знакомит своих подопечных с природой, используя для 

этого: 

Наглядные методы: рассматривание иллюстраций, наблюдение, просмотр 

кинофильмов, диапозитивов. Считается, что именно эти методы наиболее 

эффективны в случае с дошкольниками, поскольку они соответствуют их 

познавательным возможностям, фиксируя в сознании конкретные – очень 

яркие представления о природе. 

  

Практические методы: моделирование, игры, простые опыты. С их 

помощью дети начинают понимать взаимосвязь между явлениями природы и 

отдельными предметами, систематизируя таким образом свои знания и 

переводя их в практическую сферу деятельности. 

Словесные методы: беседы, чтение книг, заучивание стихов наизусть, 

импровизированные и подготовленные рассказы детей и/или воспитателя. 

Основная функция их - расширение знаний о природе, а также формирование 

положительного отношения к ней. 

Полноценное экологическое воспитание и образование детей дошкольного 

возраста подразумевает широкое использование всех указанных выше 

методов. 



Основные формы экологического воспитания 

Дидактические формы экологического воспитания детей дошкольного 

возраста достаточно многообразны, что позволяет воспитателю всесторонне 

осветить тему, а детям - надежно закрепить в памяти изучаемый вопрос. 

К ним относятся следующие виды образовательного процесса: 

Занятия - ведущая форма организационной работы, позволяющая 

всесторонне ознакомить дошкольников с особенностями природных явлений. 

При использовании данной формы экологического воспитания педагог имеет 

возможность систематизировать знания детей об окружающей среде, 

учитывая при этом локальное природное окружение и возраст малышей. 

Занятия могут быть первично-ознакомительные, обобщающие, углубленно-

познавательные и комплексные. 

Экскурсии, походы - наиболее интересные и познавательные для малышей 

педагогические мероприятия. Воспитание экологической культуры у детей 

дошкольного возраста, проводимое с использованием данных форм, 

позволяет одновременно решать такие задачи как оздоровление, обучение, 

развитие новых нравственных и эстетических качеств. Ведущим методом 

экологического воспитания в данном случае будет выступать наблюдение, 

направлять и корректировать которое - главная задача педагога. 

Экологические праздники и досуги - вызывают у детей формирование 

положительного эмоционального отклика на какие-либо природные явления, 

в дальнейшем воздействующего на становление личности в целом.  

Знакомство с природой в повседневной жизни - обычно происходит во время 

ежедневных прогулок. Относится к основам экологического воспитания 

детей дошкольного возраста, так как доступно восприятию даже самых 

маленьких из них. 



 Современные технологии экологического воспитания детей дошкольного 

возраста предполагают широкое использование элементарного поиска в 

работе с малышами, поскольку это позволяет не только познакомить их с 

особенностями природы, но и получить практические навыки логического 

мышления, непосредственно влияющие на результат поисковой 

деятельности.  

Основной практической деятельностью воспитателей детского сада в 

формировании эковоспитания дошкольников является подготовка 

материалов и оборудования для полноценной реализации всех методов и 

форм программы. В частности, разработка презентаций, рабочих тетрадей по 

экологическому воспитанию детей дошкольного возраста, которые были бы 

интересны как взрослым, так и малышам. Кроме того, разрабатываются  и 

составляются  планы работы с группами детей, организация и оформление 

экологической комнаты, экскурсий и открытых занятий. Также   тщательно 

продумывается стратегия программы экологического воспитания, принимая 

во внимание возраст своих подопечных и их способность к восприятию и 

воплощению определенных элементов экологического образования. Таким 

образом, достигается максимальная эффективность взаимодействия меня ,как 

воспитателя и детей. 

Содержание экологического воспитания дошкольников может быть 

реализовано благодаря сочетанию разных форм взаимодействия воспитателя 

с детьми: 

-прямое обучение (занятия, экскурсии, наблюдения на прогулках, 

элементарная поисковая деятельность), в котором воспитатель занимает 

активную позицию, решая воспитательно-образовательные задачи; 

-партнерская деятельность воспитателя с детьми и детей друг с другом вне 

занятий (разные виды игр, продуктивные виды деятельности), в которой 



решаются задачи расширения познавательных интересов, развитие чувств, 

мышления, способности к планированию деятельности; 

-самостоятельная деятельность по выбору ребенка, развивающая 

способности к творческому самовыражению, упражняющая в способах 

деятельности. 

Педагогические технологии, используемые в экологическом воспитании 

детей дошкольного возраста: 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников - это 

активность ребенка, направленная на постижение особенностей объектов 

природного и предметного мира, связей между объектами, явлениями, их 

упорядочение и систематизацию. Проблемные ситуации необходимо 

предъявлять детям в определенной последовательности. Вначале простые, 

содержащие однозвенные связи («Почему на земле лужи?», «Почему рыба 

плавает?», «Почему гусеницу не видно на листьях капусты?»), а затем более 

сложные, содержащие цепочку связей («Почему весной почва оттаивает к 

полудню, а к вечеру замерзает?», «Почему сначала прилетают грачи, а потом 

— ласточки?», «Почему растения летом быстро растут?»). 

ОРГАНИЗАЦИИ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ ОПЫТОВ С ДЕТЬМИ ДОШКОЛЬНОГО 
ВОЗРАСТА 

Опыт — это наблюдение, проводимое в специально организованных 

условиях, включающее их преобразование и поисковые действия детей.В 

ходе экспериментирования ребенок познает объект. Осуществляемые им 

практические действия выполняют познавательную, ориентировочно 

исследовательскую функцию, создавая условия, в которых раскрывается 

содержание данного объекта. 

ОРГАНИЗАЦИЯ НАБЛЮДЕНИЙ КАК ИСТОЧНИКА ПОЗНАНИЯ ОКРУЖАЮЩЕГО 
МИРА 



Наблюдение — сложная познавательная деятельность, позволяющая 

распознавать свойства и качества предметов и явлений, выделять их 

индивидуальные, характерные или существенные признаки, устанавливать 

связи и отношения, в которых они находятся. Наблюдение строится в логике 

познавательно-исследовательской деятельности: сначала ребенок ставит или 

принимает познавательную задачу, потом совместно с воспитателем 

собираются факты, устанавливаются связи, для того чтобы «решить задачу», 

и затем дать закономерный ответ на поставленную задачу (например, 

познавательная задача: «Почему с одной стороны крыши сосульки 

длиннее?», во второй части которой организуется сравнительное наблюдение 

сосулек с разных сторон крыши дома и анализ условий: солнечное тепло, 

тень, солнце греет, в тени прохладнее. В итоге дети, отвечая на этот вопрос, 

составляют загадку для детей из соседней группы или родителей).. 

ТЕХНОЛОГИЯ ОРГАНИЗАЦИИ ТРУДА В ПРИРОДЕ КАК ЭКОЛОГИЧЕСКИ 
ОРИЕНТИРОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДОШКОЛЬНИКОВ. 

Труд по уходу за животными и растениями является для ребенка 

проявлением заботы, актом помощи живому, гуманности. 

Технология организации труда в природе осуществляется в логике 

организации трудовой деятельности детей — от знакомства с трудом 

взрослого по уходу за животными и растениями к обучению посильным 

способам ухода и самостоятельному осуществлению трудовой деятельности 

в природе. 

ИГРОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ  

Дидактические игры — игры с правилами, имеющие готовое содержание. В 

процессе дидактических игр дети уточняют, закрепляют, расширяют 

имеющиеся у них представления о предметах и явлениях природы, 

растениях, животных. 



Предметные игры - это игры с использованием различных предметов 

природы («Найди по листу дерево», «Узнай на вкус», «Найди такой же по 

цвету», «Принеси желтый листок», «Разложи листочки по порядку – самый 

большой, поменьше, маленький» и т.д.), которые позволяют упражнять детей 

в различении предметов по качествам и свойствам. Задания способствуют 

формированию сенсорики, развивают наблюдательность. Проводятся они со 

всей группой детей и с ее частью. 

Настольно-печатные игры - это игры типа лото, домино, разрезные и парные 

картинки («Овощи и фрукты», « Животные и птицы», «Круглый год», 

«Садовод» и т.д.). 

Подвижные игры - природоведческого характера связаны с подражанием 

повадкам животных, их образу жизни. В некоторых, отражаются явления 

неживой природы. К таким играм относятся, например, «Наседка с 

цыплятами», «Мыши и кот», «Солнышко и дождик», «Воробышки и 

автомобиль» и т.д. Подражая действиям, имитируя звуки, дети закрепляют 

знания; получаемая входе игры радость способствует углублению интереса к 

природе. 

В ознакомлении с природой особое место занимают экологические игры. 

Решая задачи, поставленные в дидактической игре, ребенок учится 

вычленять отдельные признаки предметов, явлений, сравнивать их, 

группировать, классифицировать по определенным общим признакам. Дети 

учатся рассуждать, делать выводы, обобщения, при этом тренируется их 

внимание, память, произвольное восприятие 

Словесные игры - это игры, содержанием которых, являются разнообразные 

знания и само слово. Проводятся они для закрепления знаний у детей о 

свойствах и признаках тех или иных предметов. В некоторых, играх знания о 

природе обогащаются 



В нашем дошкольном учреждении силами педагогов и родителей создана 

развивающая экологическая среда для повышения эффективности 

экологической работы с детьми. Элементы развивающей среды, 

представленные в таблице, способствуют: 

- познавательному развитию ребенка; 

- эколого-эстетическому развитию; 

- оздоровлению ребенка; 

- формированию нравственных качеств ребенка; 

- формированию экологически грамотного поведения; 

- экологизации различных видов деятельности ребенка. 

ИНФОРМАЦИОННО-КОМПЬЮТЕРНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

Компьютерное обучение – современный способ обучения ребенка 

дошкольного и школьного возраста. ИКТ несут в себе образный тип 

информации, понятный детям, которые пока в совершенстве не владеют 

техникой чтения и письма. Движения, звук, мультипликация надолго 

привлекают внимание ребенка. В результате ребенок запоминает и усваивает 

пройденный матери 

 В заключение  хочу отметить, что современные технологии экологического 

образования — это целостная система экологического воспитания детей. Ее 

реализация на практике поднимает уровень экологической культуры 

воспитателя, обеспечивает сдвиг в уровне экологической воспитанности 

дошкольников. Применение технологии требует от воспитателя вдумчивого 

подхода. Не меняя ее стержня и учитывая свой опыт, уровень развития детей, 

конкретное природное окружение, воспитатель может привнести свои 

приемы педагогической работы, которые обеспечат нужный эффект в 

воспитании экологической культуры детей. 

 


